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食事 17年3月

ぞうぐみさんは保育園の給食を食べるのも今月

で最後です。１人ずつ今まで食べた給食を思い出し

ながら＂もう一度食べたい給食メニュー＂を考え

ました。今月の献立にも入っています♪ 

たくさん食べて元気な 1 年生になってね！！ 

調理室の前の野菜の箱をのぞき込

んで「これは？」と指差し、野菜

の名前を教えてもらっています。

そんな姿を見ると大きくなったな

ぁと成長を感じます。食べるのも

とっても上手になったね♪ 

最初の頃は残菜が多く心配していました

が、とってもよく食べられるようになり

ました。調理室に「おかわりもっとくだ

さい」と電話がかかってくると調理室は

いつも嬉しくなります。うさぎぐみさん

になってもたくさん食べてね♪ 

「今日のごはんなにー？」と

とっても大きな声で聞きに

来てくれるうさぎぐみさん。

午後のお散歩前にも「ごちそ

うさまでしたー！」「美味し

かったよー！」と必ず声を掛

けてくれます♡ 

最近当番活動が増えて、みんな張

り切ってご飯を運んでいます。保

母のお手伝いも大好きで、調理室

に「○○足りないよ～」といつも

教えに来てくれます。食べるのが

とっても大好きなかばぐみさん、

お皿はいつもピカピです♪ 

頼もしいぞうぐみさんのリードのもと、きりんさ

んも当番に慣れてきました。バイキングも自分の

お皿に上手にとれるようになりました。たくさん

食べてくれるきりん・ぞうさん、残菜バケツもお

かわりも空っぽという日がほとんどでした♪ 

ドライカレー、ハヤシライス、メンチカツ、フィッシュボール、鮭のチャンチャン焼き、春
キャベツサラダ、三⾊お浸し、コーンスープ、春⾬スープ、豚汁、鶏きじ寿司、わかめごは
ん(２⽉)、ふりかけごはん(２⽉)、パエリア、冷やしうどん、ココアケーキ、マカロニきな
こ、鮭おにぎり 

今年もたくさんのリクエストメニューが出されました♪ 
 


