
 

2018年も残すところあと少し。今年はどんな 1年でしたか？今月は 1年で 1番日

が短い「冬至」があります。体が温まるゆず湯に入ったり、ビタミン Eの多いカ

ボチャを食べて健康に過ごしましょう。いつもより長い夜の時間に、1 年を振り

返って来年の目標を立てるのもいいかもしれませんね。 

                     

               11月の病気やすみ 

  発熱…6日／5人 昨日熱…7日／7人 咳…1日／1人 体調不良…2日／2人 

   《感染症》 

   手足口病…1日／1人 ヘルパンギーナ…1日／1人 突発性発疹…1日／1人 

   おたふくかぜ…2日／1人 インフルエンザ A…6日／1人 

 

歯科検診結果です� � 前回よりも全体的によく磨けているそうです。みんな頑張りました💮💮 

クラス 園児数 受診児数 う歯児数 う歯率 健康 要治療 

ひよこ 9 8 0 0 8 0 

りす 10 10 0 0 10 0 

うさぎ 11 10 0 0 10 0 

かば 10 9 1 11 8 1 

きりん 11 11 1 9 10 1 

ぞう 10 8 1 13 7 1 

計 61 56 3 5 53 3 

 


